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Circolare n. 95

Oggetto: Avvio Progetto «Dammi il 5» - Scuola Primaria - a.s. 2023/2024.

Si comunica alle SS.LL. che il 17/01/2024, presso il nostro Istituto, & stato presentato il progetto «Dammi il
5» ideato e realizzato dall’associazione Pancrazio in collaborazione con il GAL Partenio, con lo scopo di
educare gli alunni della Scuola Primaria ai principi della corretta nutrizione associata all’attivita fisica che
svolge un ruolo fondamentale per la salute.

Gli alunni, oltre alle attivita proposte dalle insegnanti di classe coinvolte nel progetto, avranno la possibilita di
seguire n. 5 incontri, in orario curriculare, con la nutrizionista che svolgera delle lezioni di educazione
alimentare per stimolare i bambini ad aumentare il consumo di frutta e verdura.

Cronoprogramma degli incontri con la nutrizionista:

SCUOLA PRIMARIA NUTRIZIONISTA

01/02/2024 10:15 - 11:15 11:15-12:15 Dott.ssa Angela Marano

29/02/2024 10:15 - 11:15 11:15-12:15 Dott.ssa Antonella Loredana Ripa
14/03/2024 10:15 - 11:15 11:15-12:15 Dott.ssa Antonella Loredana Ripa
11/04/2024 10:15 - 11:15 11:15-12:15 Dott.ssa Antonella Loredana Ripa
02/05/2024 10:15 - 11:15 11:15-12:15 Dott.ssa Antonella Loredana Ripa
08/02/2024 11:30-12:30 12:30 - 13:30 Dott.ssa Antonella Loredana Ripa.
07/03/2024 11:30-12:30 12:30 - 13:30 Dott.ssa Antonella Loredana Ripa
21/03/2024 11:30-12:30 12:30 - 13:30 Dott.ssa Antonella Loredana Ripa
11/04/2024 12:40 - 13:30 Dott.ssa Antonella Loredana Ripa
18/04/2024 11:30-12:30 12:30 - 13:30 Dott.ssa Antonella Loredana Ripa
02/05/2024 12:40 - 13:30 Dott.ssa Antonella Loredana Ripa

Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Maria Pia Farese

Firma autografa sostituita a mezzo stampa

Ai sensi dell'art.3 comma 2 decreto legislativo 39/93





